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RELAZIONE PER NUOVA ADOZIONE DI LIBRO DI TESTO 

MATERIA: EDUCAZIONE FISICA
Dopo un’attenta verifica dei libri di testo in uso e un esame approfondito delle proposte editoriali disponibili, si propone l’adozione del libro di testo seguente.

TITOLO: Sport senza frontiere 
AUTORI: Maria Cristina Salvetti, Alberto Rampa
EDITORE: Juvenilia Scuola

Volume (Salute, movimento, sport) + Atlante di anatomia + Storia dello sport pp. 264 + 24 + 72
ISBN 9788874856077 Euro 14,40
Strumenti per una didattica inclusiva pp. 72 ISBN 9788874856084 Euro 4,00
Guida per il docente pp. 272 ISBN 9788874856091
MOTIVAZIONE DELLA NUOVA ADOZIONE

Le caratteristiche del testo, che ne rendono opportuna la scelta in relazione agli obiettivi da perseguire, ai programmi di insegnamento, alla programmazione didattica ed educativa prevista dal PTOF, sono così riassumibili in relazione ai criteri di valutazione assunti dal Collegio dei Docenti:

1. un metodo di studio graduale e motivante, che attraverso una serie di step punta al consolidamento delle competenze disciplinari e trasversali;
2. una costante attenzione alla valutazione e all’autovalutazione delle competenze attraverso la compilazione di tabelle ad hoc che accompagnano le unità su Movimento e Sport 
3. efficaci strumenti per l’inclusione sia nel volume, attraverso mappe semplificate per ogni argomento di Movimento e Sport e giochi di gruppo (Torneo delle Nazioni e Giocatletica), sia in guida, con la proposta di un cospicuo gruppo di verifiche sotto forma di mappe semplificate da compilare, sia nel volume opzionale per l’insegnante Strumenti per una didattica inclusiva;
4. una ricca proposta di laboratori (compiti di realtà) per un ulteriore sviluppo delle competenze disciplinari e trasversali;

5. l’attenzione alle più recenti metodologie didattiche (laboratorio flipped classroom e schemi di flipped classroom per alcuni dei principali sport);

6. il Clil utile per l’acquisizione del lessico specifico delle diverse discipline sportive;
7. l’Atlante di anatomia, che attraverso l’infografica illustra in modo efficace e intuitivo gli apparati del corpo umano e il loro funzionamento durante le attività sportive (Movimenti competenti); 
8. il volume Storia, Campioni, Grandi Eventi che, attraverso il racconto della storia dei principali sport, della vita dei campioni di ieri e di oggi e dei grandi eventi sportivi, offre l’opportunità di ampliare il bagaglio culturale dei ragazzi e contemporaneamente insegna ad amare lo sport non solo come puro divertimento ma anche come palestra di vita;   
9. i contenuti digitali integrativi, che comprendono video sul Movimento, sullo Sport, sulla Salute, sui corretti Stili di vita, sulla Storia degli sport, e le stesse mappe inclusive presenti nel volume in forma modificabile;
10. la ricca guida per il docente, con la programmazione, le verifiche e le lezioni flipped classroom
L’opera, in forma mista, cartacea e digitale, rispetta tutte le disposizioni ministeriali vigenti.
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